Wat is Rejoyce Xpress

Rejoyce Xpress (anno 2010) is een effectieve, speelse coachmethode om via
innerlijke treinreizen jezelf te bevrijden van oud zeer. Dit levert je rust in je hoofd
en een rotsvast zelfvertrouwen op, waardoor je het stuur van je leven weer in
eigen handen neemt.

Voor wie is de zomercursus

Voor intuitieve, ondernemende mensen die in juli of augustus willen doorpakken om
hun leven weer stevig op de rails te krijgen, zodat ze vanaf dan veel meer vanuit hun
hart leven. Rejoyce Xpress is een verrijkende tool die past in het huidige tijdsbeeld
waarin heling van emoties van groot belang is.

Wat leer je in de zomercursus

Je leert 'in sneltreinvaart' je ongeheelde emoties van boosheid, verdriet en
schuldgevoel (hoe oud ook) te transformeren naar heling en vergeving. Dit levert je
innerlijke rust en vrede op, waar je voor de rest van je leven baat bij hebt.

Waar bestaat de zomercursus uit
De cursus bestaat uit 2 delen:

- Gedurende 1 maand (juli of augustus) word je wekelijks door mij begeleid (bij
mij in de praktijkruimte in Zegge of via Zoom) met alle drie reizen van ieder
zo'n 2 uur vanaf je stations Boosheid, Verdriet en Schuldgevoel met steeds
een aansluitende reis vanaf station Vergeving. Hierna evalueren we via een
Zoomgesprek waarin je me alles mag vragen en ik je waardevolle tips
meegeef)

- Na voltooiing hiervan mag je een jaarlang onbeperkt gebruik maken van mijn
thuiscursus 'Back on Track' waarbij je de reizen zelfstandig kunt maken met
behulp van audio-opnames waarin ik je stap voor stap begeleid.
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Hoelang duurt de cursus

De zomercursus met persoonlijke begeleiding duurt 1 maand. Kies uit juli of
augustus. Na afloop heb je nog een jaar lang toegang tot alle content van deze
cursus in de online academy zodat je zelfstandig verder kunt met je heling.

Wanneer starten we

Onze 1e begeleide sessie (in Zegge of via Zoom) vindt begin juli of begin augustus
plaats op een afgesproken tijdstip. De 2e sessie volgt in de week daarna en de 3e
sessie in de week erop. In de 4e week hebben we een coachgesprek via Zoom.

Wat betaal je voor de zomercursus

Voor deze vernieuwende, transformerende cursus (met in totaal 7 uur persoonlijke
begeleiding) betaal je voor de online versie € 197,00 ex btw (€ 238,37 incl. btw). Je
ontvangt de werkbladen, werkboeken en de kaartset in digitale vorm.

Voor de offline versie in mijn praktijkruimte in Zegge betaal je € 325,00 ex btw (€
393,25 incl. btw). Je ontvangt bij onze eerste sessie een map met de werkbladen en
werkboeken, plus de fysieke kaartset.

Voor beide versies geldt dat je na afloop nog een jaarlang zelfstandig en onbeperkt
mag reizen via audio opnames waarin ik je stap voor stap begeleid. De waarde
hiervan is € 97,00 ex btw.

GUARANTEED

aeooad

Garantie

Wil je onverhoopt toch stoppen met de zomercursus, dan kun je dit uiterlijk aan het
einde van onze 1e sessie aangeven. Het reeds betaalde bedrag krijg je binnen 14
dagen teruggestort minus € 75,00.

Interesse?

Reageer snel, want het aantal plekken is beperkt. VVraag hier een vrijblijvend
kennismakingsgesprek aan waarin we bekijken of deze zomercursus echt voor jou
geschikt is.
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Ervaringen van eerdere deelnemers

“Ik heb de boosheid, verdriet en schuldgevoelreis gemaakt wat ik als heel helend heb ervaren.
Het heeft me een stuk erkenning en ruimte gebracht waardoor ik oude pijnstukken, oude
zwaarte, kon loslaten en me nu vrijer voel. Het waren intense, diepgaande reizen die me veel
inzicht hebben gegeven. Puzzelstukjes die op hun plaats vielen. Ook heeft het een diepere laag
van compassie voor mezelf aangeraakt.”

“Het was een mooie ervaring die ik enorm heb kunnen waarderen van zeer waardevolle
geleverde waarde. Ook de integriteit en discretie en de veiligheid die werd gecreéerd vond ik
belangrijk.”

“Ik ben door een diepgaande verandering gegaan. Daarbij kreeg ik inzichten, kon ik het oude
loslaten en kon ik dichter bij mezelf komen. Negatieve dingen kan ik nu beter omzetten naar
positiviteit.”

Joyce heeft mij geholpen met een paar moeilijke issues in mijn leven. Dit heeft zij gedaan via
een traject met Rejoyce Xpress. De treinensymboliek en de treingeluiden hebben mij goed
geholpen. Ik ben de confrontatie aangegaan. Ik heb inzichten gekregen en ik sta nu meer

ontspannen in het leven.”

“Joyce heeft mij begeleid met een Rejoyce Xpress traject, waarin ik o.a. in een emotionele
treinreis een aantal (trein)stations (waaronder boosheid en vergeving) kon passeren. Ik heb
deze specifieke sessie aangegrepen omdat ik merkte in mijn contact met mijn ex-partner, dat er
gevoelens van mijn kant in de weg zaten om mij voor de volle 100% (zonder mijzelf weg te
cijferen) voor haar in te zetten in haar terminale levensfase.”

“Op een hartverwarmende manier heeft Joyce mij in alle rust empathisch begeleid bij mijn
treinreizen. Een bijzondere ervaring, waarin ik voor mij belangrijke opspelende gevoelens
hardop heb uitgesproken tegen symbolische voorwerpen, waardoor ik mij volledig gehoord en
gezien voelde. Het op een dergelijke manier uiten van emoties heeft mij geholpen om tot
bepaalde inzichten te komen. Dat heeft het positieve resultaat van een nieuw verkregen
bewustzijn opgeleverd.”

“Joyce heb ik ervaren als integer en betrokken. Ze volgt haar intuitie en haar pad en heeft mij
uitgenodigd dat ook te blijven doen. Dankjewel Joyce!“
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